FORTBILDUNGSANGEBOTE
2026

Das Netzwerk Demenz im ADK bietet viel-
faltiges fachliches Know-How und Informationen
zu unterschiedlichen Themen, die in der Arbeit
mit Demenz fir die Betroffenen, Angehérigen,
interessierten Ehrenamtlichen und Fachkrafte
relevant sind.

Wenn Sie an einem oder mehreren Themen
interessiert sind, wenden Sie sich an den jeweils
angegebenen Kontakt zum Angebot. Fir die
Buchung des/der Referenten*in entstehen Ilhnen
keine Kosten, diese werden vom Netzwerk
Demenz im ADK finanziert.

Sie kimmern sich vor Ort um die nétigen Rdum-
lichkeiten und die nétige Bewerbung zum
Themenangebot. (Uber gezielten Ansprachen,
Uber Netzwerke, Mitteilungsblatter, Aushange,
etc...) Sie informieren die Referenten (mind.
eine Woche vorher) ob das Angebot stattfindet
und Sie bescheinigen (lber ein mitgebrachtes
Formular) im Nachgang die Durchfiihrung des
Angebotes.

Nutzen Sie das Wissen und Know-how vom
Netzwerk Demenz im ADK, dass zu lhnen
vor Ort und in die Gemeinden kommt!

Die Angebote sind terminlich direkt abzu-
sprechen und buchbar mit dem jeweiligen
Kontakt.

KOORDINATION
UND KONTAKT

Seniorenplanung Alb-Donau-Kreis

Ursula Schmid-Berghammer

0731 185 4412
ursula.schmid-berghammer@alb-donau-kreis.de
www.adk-demenz.de

Demenzbotschafterin Alb-Donau-Kreis
Maria Plepla-Peichel
0172 8773394

m.plepla-peichel@gmx.de

LANDRATSAMT

ALB-DONAU-KREIS l

Die Netzwerkarbeit wird geférdert
Uber: § 45 Abs. 9 SGB XI

Das Netzwerk ist Mitglied bei der
Alzheimer-Gesellschaft Baden-Wiirttemberg
www.alzheimer-bw.de
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THEMEN UND KONTAKTE

~Informationen zu Pflegeleistungen und
Aufgaben des Pflegestiitzpunktes”

Tel: 0731 158-4379

Email: Karin.woerner@alb-donau-kreis.de

~Humor in der Begleitung und Pflege”

Tel: 0170 5011991
Email: hanna@hannamuench.de

~Demenzparcour - Stationen zum Erleben
von Gefiihlen & Situationen in der Demenz"

Tel: 0731 1538-505 (Projekt DEMENZ)
Email: CMetzger@kirche-diakonie-ulm.de

.Verlauf und Umgang mit Heraus-
forderungen in der Demenz”

Fur Interessierte und Fachkrafte

Tel: 0731 1538-504 (Projekt DEMENZ)
Email: AWerkmann@kirche-diakonie-ulm.de

1 Stunde Zeit fiir mich - Entspannung mit
Klangschalen und Klanginstrumenten”

Tel: 07348 9874-65 (Diakonisches Institut)
Email: BMuth@diakonisches-institut.de

.Patientenvorsorge: Wer entscheidet fiir
mich, wenn ich es selbst nicht mehr kann?”

Tel: 0173 670 4451 (Caritas Ulm -Biberach)
Email: seitz.m@caritas-dicvrs.de

«Letzte Hilfe” — Was kann ich tun, wenn
jemand in meinem Umfeld schwer erkrankt
und sterben wird?” (4 UE 3,5 Std. 4 Themen)

Tel: 0172 8773394
Email: m.plepla-peichel@gmx.de

~Demenz - Was nun?”
~Demenz geht uns alle an!”

Tel: 0172 8773394
Email: m.plepla-peichel@gmx.de

«Wohnberatung im Alter und bei Demenz”

Tel: 07346 2324 (Kreisverband VdK Ulm)
Email: H@nskloos.de

«Was mit Demenz noch alles geht”

Kreativitat im Alter (AG Gedachtnistraining)
Tel: 07347 4235
Email: ruthwetzel@gmx.de

1. ,Hospizarbeit und Demenz"
2. ,Aromapflege”

(ulmer hospiz akademie)

Tel: 0731 509733-24

Email: c.baier@hospiz-ulm.de

~Nachhaltigkeit und Generationen-
gerechtigkeit”

Anfrage zu Themen an die GroBelternAkademie
Tel. 0157 52474719

Email: info@grosselternakademie.de
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